
 Mensa Münzmühle, Wochenmenü vom 06. Januar bis 10. Januar   

                                                                                                                Menüpläne: www.wvb.gr.ch                                                          

  

Montag 

 
 
 

Massaman-Curry (Kalb) 

Kartoffeln und grüne 
Bohnen 

 

Piccata  

Spaghetti 
Tomatensauce 

Thai Ananas Reis 

Sweet & Sour-Gemüse 

Kürbissuppe Gebäck 

 

Dienstag 

 
 
 

Hörnli 

Bolognaise 

Schweinssteak 

Folienkartoffel 
Sauerrahmsauce 

Broccoli 

Gefüllte Peperoni 

Quinoa 

Tomatencreme-

Suppe 

Orangenmousse 

  

Mittwoch 

 
 
 

Tortellini 

Tomatensauce 

Hacktätschli 

Pfeffersauce 
Teigwaren 

Rosenkohl 

Gemüse Lasagne Bouillon mit 

Gemüsestreifen 
 

Donut 

 

Donnerstag 

 
 
 

Spätzlipfanne mit Wirz 

und Trockenfleisch  

Koreanisches Bibimbap 

mit Rindfleisch, Gemüse 
und Spiegelei 

Sushi Reis 

Ofengemüse 

mit Süsskartoffeln 
Münzmühle Dip 

Grünerbssuppe Caramelköpfli  

 

Freitag 

 
 
 

Pappardelle 
Mascarponesauce 
mit Spinat und 

Cherry-Tomaten 

Fischknusperli 
Salzkartoffeln 
Tartarsauce 

Kräuterpfannkuchen 
mit Zucchinifüllung 
Tomatensauce 

Gerstensuppe Bayerische 
Creme 

 

Salatbüffet:  
Täglich frische Salate von unserem Büffet, verschiedene Teller stehen zur Verfügung  
Vegan:   

 Pfannengerichte  Klassisches Vegetarisch Suppe Dessert 


